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lwpuk] lapkj vkSj çkS|ksfxdh ¼vkÃlhVh½ ds {ks= esa rsth ls fodkl us Nk= thou ds lkFk&lkFk ekè;fed fo|ky;ksa esa 

f'k{k.k&lh[kus dh çfØ;k dks vR;fèkd çHkkfor fd;k gSA jpukRed f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, çkS|ksfxdh ds lkFk 

Nk=ksa dh ,slh varjaxrk dk Qk;nk mBkus dh pqukSrh dk lkeuk djus ds fy, f'k{kdksa dks Lo;a fMftVy :i ls lk{kj 

gksus dh vko';drk vfuok;Z gSA ,d o.kZukRed losZ{k.k gksus ds ukrs] orZeku vè;;u us eqjknkckn ftys esa ekè;fed 

fo|ky;ksa ds chp f'k{kdksa ds fMftVy lk{kjrk Lrj vkSj f'k{k.k&lh[kus dh çfØ;k esa vkÃlhVh ds muds mi;ksx dh 

tkap dhA 'kgjh vkSj xzkeh.k Ldwy f'k{kdksa ds chp fMftVy lk{kjrk Lrj vkSj vkÃlhVh mi;ksx dh rqyuk djus ds 

vykok] vè;;u dk mís'; nks pj ds chp lacaèk <wa<uk Hkh gSA fu"d"kZ fMftVy lk{kjrk dh orZeku fLFkfr vkSj f'k{kdksa 

ds vkÃlhVh mi;ksx ij egRoiw.kZ tkudkjh çnku djrs gSaA isij 'kSf{kd fufgrkFkZ Hkh çnku djrk gS tks vfèkd uohu 

rjhdksa ls f'k{k.k&lh[kus esa vkÃlhVh ds lekos'k dks c<+kus ds fy, mi;qä igy djus esa lgk;rk djrk gSA 

ge yxkrkj fodflr gks jgs fMftVy ;qx esa jg jgs gSaA orZeku Nk=] ftUgsa *fMftVy usfVo* Hkh dgk tkrk gS] vius 

thou ds 'kq#vkrh o"kks± ls yxkrkj daI;wVj] baVjusV vkSj eksckby Qksu tSlh rduhd dk mi;ksx djrs gq, cM+s gksrs gSaA 

çkS|ksfxdh ds bl 'kq#vkrh vuqHko ds dkj.k] vkt Nk= vyx rjhds ls lksprs gSa] laokn djrs gSa] enn ekaxrs gSa] lh[krs 

gSa vkSj tkudkjh rd igq¡prs gSaA bl dkj.k ls] ;g ns[kk x;k gS fd fMftVy ewy fuokfl;ksa dks ekSfyd :i ls vyx 

rjhds ls fl[kkus dh vko';drk gSA f'k{kkFkÊ vfèkdka'k nksgjk, tkus okys dk;ks± dks cgqr vklku rjhdksa ls gy djus ds 

fy, çkS|ksfxdh dk mi;ksx djus ds vknh gks tkrs gSa] tks igys ikjaifjd lh[kus dk vkèkkj curk FkkA blfy,] f'k{kdksa 

ds fy, ikjaifjd f'k{k.k fofèk;ksa ls f'k{k.k vkSj lh[kus ds vfèkd uohu vkSj rduhdh&mUur rjhdksa dh vksj c<+uk 

vifjgk;Z gSA 

Hkkjr esa ekè;fed f'k{kk dks Nk= leqnk; dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk çnku djus dh pqukSfr;ksa dk yxkrkj lkeuk djuk iM+k 

gSA lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxdh ¼vkÃlhVh½ ds {ks= esa fodkl us f'k{k.k vkSj lh[kus esa uÃ vkSj uohu laHkkoukvksa dk 
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ekxZ ç'kLr fd;k gSA f'k{kk dk è;ku f'k{k.k dh O;k[;ku i)fr ls cnydj lh[kus dh [kkstiw.kZ i)fr;ksa ij dsafær gks 

x;k gSA ikB vc f'k{kd&dsafær ugÈ gSa] cfYd vfèkd f'k{kkFkÊ&dsafær gSaA jpukokn] f'k{k.k&lh[kus dk u;k çfreku 

Þ'kgj esa ppkZ dk fo"k;Þ gS vkSj dgk tkrk gS fd bls vkÃlhVh ds mfpr mi;ksx ds lkFk d{kk esa vPNh rjg ls ykxw 

fd;k tkrk gSA tSls&tSls çkS|ksfxdh gekjh laL—fr esa vfèkd tM+sa tekrh gS] lsokjr f'k{kdksa ds fy, vfèkd 

rduhd&çseh cuus dh ekax dkQh c<+ tkrh gSA 

f'k{kdksa ls vis{kk dh tkrh gS fd os f'k{kkÆFk;ksa dks mfpr vkSj lelkef;d vuqHko çnku djsa tks mUgsa fMftVy rduhd 

ls lQyrkiwoZd tqM+us vkSj Ldwy ds ckn 21oÈ lnh ds dq'ky thou ds fy, rS;kj djus dh vuqefr nsA blfy,] 21oÈ 

lnh ds Nk= leqnk; dh orZeku ekaxksa vkSj rduhdh :i ls mUur f'k{k.k&lh[kus dh çfØ;k ls fuiVus ds fy,] 

f'k{kdksa dks fMftVy :i ls mUur gksus dh vko';drk gSA çR;sd f'k{kd tks fMftVy :i ls lk{kj gS] og f'k{kkFkÊ 

leqnk; dks fMftVy nqfu;k esa oSfÜod ekudksa dks çkIr djus ds fy, {kerkvksa vkSj rduhdh :i ls uohu dkS'ky 

çnku djus esa lgk;rk djrk gSA uohure vkÃlhVh Vwy vkSj oSfÜod leqnk; ds lkFk osc&vkèkkfjr lg;ksxh f'k{k.k dk 

mi;ksx djds ,d lkFk çHkkoh f'k{k.k vkSj lh[kus dh çfØ;k 'kq: djuk le; dh ekax gSA bu ekaxksa ds vkyksd esa] ;g 

isij f'k{kdksa ds fMftVy lk{kjrk Lrj vkSj ekè;fed fo|ky;ksa esa f'k{k.k&lh[kus dh çfØ;k esa f'k{kdksa }kjk vkÃlhVh 

ds mi;ksx dh iM+rky djrk gSA 

fMftVy lk{kjrk dks vkÃlhVh ds mi;ksx ds vkèkkj ij fofHkUu rjhdksa ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA gekjs çèkku ea=h Jh 

ujsaæ eksnh }kjk 'kq: dh xÃ fMftVy lk{kjrk vfHk;ku ¼fn'kk½ ;k jk"Vªh; fMftVy lk{kjrk fe'ku ¼,uMh,y,e½ 

;kstuk fMftVy lk{kjrk dks O;fä;ksa vkSj leqnk;ksa dh thou fLFkfr;ksa esa lkFkZd dk;ks± ds fy, fMftVy çkS|ksfxfd;ksa 

dks le>us vkSj mi;ksx djus dh {kerk ds :i esa ifjHkkf"kr djrh gSA tksUl&dSofy;j vkSj ¶+ySfuxu ¼2006½ us 

fMftVy lk{kjrk dk o.kZu fMftVy okrkoj.k esa dk;ks± dks çHkkoh <ax ls djus dh O;fä dh {kerk ds :i esa fd;k gS 

ftlesa ehfM;k dks i<+us vkSj O;k[;k djus] fMftVy gsjQsj ds ekè;e ls MsVk vkSj Nfo;ksa dks iqu% is'k djus vkSj çkIr 

u, Kku dk ewY;kadu vkSj ykxw djus dh {kerk 'kkfey gSA fMftVy okrkoj.k ls- fiNys 'kksèkdrkZvksa us fMftVy 

lk{kjrk dks dÃ tfVy vkSj ,dh—r mi&fo"k;ksa ds la;kstu ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gS & ftlesa fMftVy usVodZ 

okrkoj.k esa dkS'ky] Kku] uSfrdrk vkSj jpukRed vkmViqV 'kkfey gSa ¼dSyokuh] dkVsZyh] fQ+uh vkSj jkfu,jh] 2008( 

dksosyks] 2010½ - 

bl vè;;u ds dsaæ Çcnq esa eqjknkckn ftys ds ekè;fed fo|ky; ds lsokjr f'k{kdksa dks j[krs gq,] Ldwy f'k{kk'kkL= esa 

fMftVy lk{kjrk dks ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds U;wure Kku vkSj fMftVy rduhd] lapkj midj.k ;k usVodZ 
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dk mi;ksx djus] ewY;kadu djus dh {kerk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA Nk=ksa ds lh[kus ds vuqHko dks 

c<+kus vkSj mUgsa Hkfo"; dh oSfÜod ekaxksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djus ds fy, tkudkjh dk mi;ksx vkSj fuekZ.k 

djsaA bl çdkj] fMftVy lk{kjrk dsoy ikB ;kstukvksa esa çkS|ksfxdh dks 'kkfey djus ls dgÈ vfèkd gS( ;g vkèkqfud 

lapkj dks le>us vkSj fodflr djus] fMftVy Lisl esa [kqn dks [kkstus] v‚uykbu miyCèk Kku ds fo'kky HkaMkj ls 

ewY;oku tkudkjh bdëk djus vkSj mi;ksx djus] vU; is'ksojksa ds f'k{k.k vuqHkoksa dks lk>k djus vkSj lh[kus vkSj Kku 

vkSj vuqHko dks çcafèkr djus ds fy, çkS|ksfxdh dk mi;ksx djus ds ckjs esa gSA Nk=ksa ds ykHk ds fy, lwpuk dk ;qxA 

;g Nk=ksa dks lh[kus ds volj çnku djus dh {kerk gS tks mudh mPp Lrjh; lksp fodflr djrh gS] fMftVy 

lkekftd dkS'ky esa lqèkkj djrh gS vkSj fMftVy okrkoj.k ds uSfrd eqíksa ls fuiVus esa enn djrh gSA 

daI;wVj] eksckby Qksu vkSj VScysV rhu çeq[k fMftVy midj.k gSa ftudk mi;ksx f'k{k.k esa lcls vfèkd fd;k tkrk 

gSA fMftVy lk{kjrk fuEufyf[kr ?kVdksa ij fopkj djrh gS% 

• f'k{k.k&vfèkxe esa ç;qä daI;wVj gkMZos;j vkSj l‚¶Vos;j dk U;wure KkuA ¼mnkgj.k ds fy,] ekbØksl‚¶V v‚fQl & 

oMZ] ,Dlsy] ikoji‚baV½A 

• daI;wVj] eksckby Qksu ;k VScysV ij baVjusV ds mi;ksx dk KkuA 

• v‚uykbu lwpuk dh foLr`r nqfu;k ls lhèks tkudkjh rd igqapus dh {kerkA 

• tkudkjh dh çkekf.kdrk dh tkap djus ds fy, v‚uykbu miyCèk tkudkjh dh rqyuk djds xaHkhj :i ls lkspus 

vkSj mldk ewY;kadu djus dh {kerkA 

• lkaL—frd vkSj lkekftd uSfrdrk dk Kku ftls Ã&lqj{kk dgk tkrk gSA 

• Nk=ksa vkSj is'ksoj fo'ks"kKksa ds lkFk lg;ksx vkSj lapkj f'k{kdksa dks f'k{kk ds orZeku #>kuksa ls voxr jgus esa l{ke 

cukrk gSA 

• f'k{k.k&lh[kus dh çfØ;k esa vkÃlhVh dk jpukRed mi;ksx Nk=ksa dks Lora= f'k{k.k vkSj mPp Lrjh; lksp dkS'ky ds 

fodkl esa layXu gksus dh lqfoèkk çnku djrk gSA 

ICT esa gkMZos;j vkSj l‚¶Vos;j nksuksa 'kkfey gSaA yxHkx ,d n'kd igys] jsfM;ks] Vsyhfotu] eks'ku fiDpj] çkstsDVj] 

dSedksMZj tSls gkMZos;j vkSj l‚¶Vos;j dks vkÃlhVh midj.k ekuk tkrk FkkA orZeku le; esa] daI;wVj] usV cqDl] 
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eksckby Qksu] ,eih,l] Ã&cqd jhMj] O;fäxr fMftVy lgk;rk] baVjSfDVo OgkbV cksMZ] Ã&esy] ohfM;ks d‚UÝsaÇlx 

vkfn tSls gkMZos;j vkSj l‚¶Vos;j ij fopkj fd;k tkrk gS A dgk tkrk gS fd vkt cPps Hkk"kk dh rjg fMftVy 

dkS'ky dks Hkh vius thou dk fgLlk ekurs gSa] ftls os fcuk ;g eglwl fd, lh[krs gSa fd os bls lh[k jgs gSaA A 

çkS|ksfxdh tc d{kk ds vanj is'k dh tkrh gS rks uohu f'k{k.k esa mudh ifjfprrk vkSj vkuan vkSj fofHkUu rduhdh 

ekè;eksa ds mi;ksx esa vklkuh ds dkj.k Nk=ksa dks lh[kus ds fy, çsfjr djrh gSA vkÃlhVh Nk=ksa dks muds O;fäRo] 

mudh lksp vkSj lh[kus dh 'kSyh ds vuqlkj lh[kus dh vuqefr nsrk gSA fofHkUu ;ksX;rkvksa okys fo|kÆFk;ksa dks ,d gh 

le; esa ml rjg ls vklkuh ls i<+k;k tk ldrk gS] ftl rjg ls ikjaifjd d{kkvksa esa ,d vdsyk f'k{kd ugÈ dj 

ikrkA vkÃlhVh Nk=ksa dks lh[kh tkus okyh voèkkj.kkvksa dk viuk vFkZ cukus ds fy, ehfM;k dk mi;ksx vkSj gsjQsj 

djus dh vuqefr nsrk gSA vkÃlhVh dk mi;ksx djus ls Nk= vklkuh ls vU; Nk=ksa] f'k{kdksa vkSj fo'ks"kKksa ds lkFk 

tkudkjh lk>k dj ldrs gSa] rkfd lh[kuk vc le; vkSj LFkku ls caèkk u jgsA ;fn vkÃlhVh dk mfpr mi;ksx djuk 

fl[kk;k tk, rks ;g Nk=ksa esa jpukRedrk] mPp Lrjh; lksp dkS'ky vkSj lkekftd dkS'ky fodflr djrk gS tks 21oÈ 

lnh esa lcls vko';d dkS'ky gSaA 

,sls dÃ mís'; gSa ftuds fy, f'k{kd f'k{k.k vkSj lh[kus dh çfØ;k esa fMftVy midj.kksa dk mi;ksx dj ldrs gSaA 

Y;wgjeu ¼1972½ us f'k{k.k&vfèkxe esa fMftVy midj.kksa ds mi;ksx dh ik¡p Hkwfedk,¡ çLrkfor dh gSa] fo'ks"k :i ls 

daI;wVj ds fy, ftUgsa vc leku mi;ksx ds dkj.k eksckby Qksu vkSj VScysV rd c<+k;k tk ldrk gS( vFkkZr~] daI;wVj 

ds ckjs esa lh[kuk ¼daI;wVj tkx:drk vkSj daI;wVj lk{kjrk dk;ZØe½( daI;wVj ls lh[kuk ¼daI;wVj dk mi;ksx ;k rks 

fdlh Nk= dks i<+kus ds fy, fd;k tkrk gS] mnkgj.k ds fy,] VîwVksfj;y l‚¶+Vos;j ;k fof'k"V dkS'ky ij vfrfjä 

vH;kl çnku djus ds fy,] tSls] fMªy&,aM&çSfDVl l‚¶+Vos;j½( daI;wVj ds lkFk lh[kuk ¼Nk= daI;wVj dk mi;ksx 

djds] fleqys'ku ;k xse ;k leL;k lekèkku ds Hkhrj] ;k igys ls gh ckgj fudy pqdh tkudkjh dks vkdkj nsus ds 

fy, ,d midj.k ds :i esa daI;wVj dk mi;ksx djus ds rjhds ds ckjs esa fu.kZ; ysrk gS½( daI;wVj ds lkFk lkspus ds 

ckjs esa lh[kuk ¼daI;wVj dk mi;ksx Nk=ksa dks lksp ds u, iSVuZ fodflr djus esa enn djus ds fy, fd;k tkrk gS tks 

çksxzkÇex Hkk"kkvksa dk mi;ksx djds dÃ vyx&vyx lh[kus dh fLFkfr;ksa esa mudh lgk;rk dj ldrk gS½( daI;wVj ds 

lkFk lh[kus dk çcaèku ¼Nk= lh[kus esa daI;wVj dk vçR;{k mi;ksx & Nk= çksQ+kby cuk, j[kuk] fjd‚MZ j[kuk] funku 

vkSj mipkj] lapkj½A HkYyk ¼2013½ f'k{k.k vkSj lh[kus dh çfØ;k ds funsZ'k vkSj çcaèku nksuksa esa funsZ'kkRed mís';ksa ds 

fy, daI;wVj ds vuqç;ksx dk ,d O;kid fooj.k çnku djrk gS] ftlesa lh,,y ¼daI;wVj&lgk;rk çkIr f'k{k.k½] 

lh,evkÃ ¼daI;wVj&çcafèkr funsZ'k½] vkSj lh,vkÃ ¼daI;wVj&½ 'kkfey gSaA lh,,y funsZ'k dk ,d rjhdk gS tks daI;wVj ds 

mi;ksx dks eq[; :i ls rhu rjhdksa ls fu;ksftr djrk gS & laiw.kZ d{kk funsZ'k( f'k{kd&funsZf'kr Nk= vlkbuesaV vkSj 

f'k{kd dk Lo;a lh[kukA lh,evkÃ funsZ'k&lacaèkh dk;ks± tSls lkexzh fuekZ.k] ikB ;kstuk dh rS;kjh] dk;ZØe dh rS;kjh] 

mifLFkfr dh fuxjkuh] Nk= ds çn'kZu dk ewY;kadu] O;fäxr f'k{kk ;kstuk dh rS;kjh] Nk= lq–<hdj.k] lapkj esa 
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daI;wVj dk mi;ksx djrk gSA lh,vkÃ funsZ'kkRed l‚¶+Vos;j dk mi;ksx djrk gS ftldk mi;ksx VîwVksfj;y] 

fMªy&,aM&çSfDVl] fleqys'ku] funsZ'kkRed xsÇex vkSj leL;k lekèkku ds fy, fd;k tk ldrk gSA bl çdkj] fMftVy 

midj.kksa dks f'k{kk'kkL= esa O;kid mi;ksfxrk feyrh gSA 

orZeku vè;;u ds mís'; fuEufyf[kr gSa% 

1- eqjknkckn ftys esa ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds chp fMftVy lk{kjrk ds Lrj dk vè;;u djukA 

2- eqjknkckn ftys ds ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa dh f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k esa fMftVy lk{kjrk Lrj vkSj vkÃlhVh 

ds mi;ksx ds chp lacaèkksa dk vè;;u djukA 

orZeku vè;;u esa o.kZukRed losZ{k.k i)fr dk mi;ksx fd;k x;k] tgka eqjknkckn ftys esa jkT; ikBîØe i<+kus okys 

ekè;fed fo|ky; ds lsokjr f'k{kdksa ds chp f'k{k.k&f'k{k.k esa fMftVy lk{kjrk Lrj vkSj vkÃlhVh ds mi;ksx dk 

vè;;u djus ds fy, ,d losZ{k.k fd;k x;k FkkA vUos"kd us eqjknkckn ftys ds 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa {ks=ksa ds futh] 

lgk;rk çkIr vkSj ljdkjh Ldwyksa ds 73 f'k{kdksa ls MsVk ,d= fd;kA vè;;u ds fy, uewuksa dk p;u djus ds fy, 

ljy ;k–fPNd uewukdj.k fofèk dks fu;ksftr fd;k x;k FkkA 

vè;;u ds fy, mi;ksx fd, tkus okys midj.k nks ç'ukoyh Fks] vFkkZr~ *fMftVy lk{kjrk lwph* vkSj *f'k{k.k&f'k{k.k esa 

vkÃlhVh dk mi;ksx*A eqjknkckn ftys ds ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds chp fMftVy lk{kjrk ds Lrj dks ekius ds 

fy, vUos"kd }kjk fMftVy lk{kjrk lwph dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA midj.k *f'k{k.k&f'k{k.k esa vkÃlhVh dk mi;ksx* 

dks HkYyk ¼2013½ ls vuqdwfyr fd;k x;k Fkk tks f'k{k.k&lh[kus dh çfØ;k esa ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa }kjk 

fMftVy midj.kksa ds mi;ksx dks ekirk gSA vè;;u esa çfr'kr vkSj prqFkZd fopyu uked lkaf[;dh; rduhdksa dk 

mi;ksx fd;k x;kA  

'kgjh vkSj xzkeh.k ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds chp f'k{k.k&lh[kus esa fMftVy lk{kjrk vkSj vkÃlhVh ds mi;ksx 

ds chp dksÃ egRoiw.kZ varj ekStwn gS ;k ugÈ] ;g irk yxkus ds fy, Nk= ds Vh&VsLV dk mi;ksx fd;k x;k FkkA 

fi;lZu mRikn {k.k lglacaèk ÞvkjÞ dh x.kuk ;g irk yxkus ds fy, dh xÃ Fkh fd D;k ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa 

ds chp f'k{k.k&lh[kus esa fMftVy lk{kjrk vkSj vkÃlhVh ds mi;ksx ds chp dksÃ lacaèk FkkA 
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ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds chp fMftVy lk{kjrk dk Lrj vkSj eqjknkckn ftys esa f'k{k.k&lh[kus dh çfØ;k esa 

ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa }kjk vkÃlhVh dk mi;ksx fdl gn rd prqFkZd dk mi;ksx djds mPp] fuEu vkSj 

vkSlr ds :i esa oxÊ—r fd;k x;k FkkA ftu f'k{kdksa dk fMftVy lk{kjrk Lrj rhljs prqFkZd eku ls vfèkd ;k 

mlds cjkcj gS] mUgsa mPp fMftVy lk{kjrk okyk ekuk tkrk gS( igys vkSj rhljs prqFkZd ds chp ds ewY;ksa dks vkSlr 

fMftVy lk{kjrk dgk x;k Fkk vkSj igys prqFkZd ls de ;k mlds cjkcj ds ewY;ksa dks de fMftVy lk{kjrk dgk 

x;k FkkA 

% %

21.9 % 91.5 % 

53.4 % 76. 5 % 

24.7 % 57. 8 % 

 

rkfydk 1-0 ls ;g ns[kk x;k gS fd 21-9% f'k{kdksa dk fMftVy lk{kjrk Lrj 91-5%  Fkk] 53-4%  f'k{kdksa dk vkSlr 

fMftVy lk{kjrk Lrj 76-5%  Fkk vkSj 24-7%  f'k{kdksa dk fMftVy lk{kjrk Lrj  57-8%  de FkkA 

vkÃlhVh mi;ksx dk Lrj f'k{kdksa dk % vkÃlhVh mi;ksx dk % 

mPp 24.7 % 72.4 % 

vkSlr 53.4 % 53.9 % 

de 21.9 % 35.8 % 

 

rkfydk 2-0 ls ;g ns[kk x;k gS fd 24-7%  f'k{kd f'k{k.k vkSj lh[kus esa ,d gn rd vkÃlhVh dk mi;ksx djrs gSa 

53-4%  f'k{kd 53-9%  dh lhek rd vkÃlhVh dk mi;ksx djrs gSa vkSj 21-9% f'k{kd 35-8% dh lhek rd 

f'k{k.k&vfèkxe esa vkÃlhVh dk mi;ksx djrs gSaA 
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rkfydk 3-0 vkSj rkfydk 4-0 Øe'k% eqjknkckn ftys esa 'kgjh vkSj xzkeh.k ekè;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa ds fMftVy 

lk{kjrk Lrj vkSj vkÃlhVh mi;ksx dh rqyuk ds ifj.kke fn[kkrh gSA 

pj 

 

'kgjh f'k{kd xzkeh.k f'k{kd  

t value 

 

Result Mean SD Mean SD 

fMftVy lk{kjrk 185.81 28.95 183.19 34.13 0.3471 Not significant 

 

rkfydk 3-0 ls ;g Li"V gS fd eqjknkckn ftys ds 'kgjh vkSj xzkeh.k ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds chp fMftVy 

lk{kjrk Lrj ds chp dksÃ egRoiw.kZ varj ugÈ gSA 

 

t value 

 

Result Mean SD Mean SD 

vkÃlhVh mi;ksx 85.21 24.31 83.90 23.63 0.25 Not significant 

rkfydk 4-0 ls Li"V gS fd eqjknkckn ftys esa 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa ds ekè;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa ds chp 

f'k{k.k&vfèkxe esa vkÃlhVh ds mi;ksx ds chp dksÃ egRoiw.kZ varj ugÈ gSA 

eqjknkckn ftys ds ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa dh f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k esa fMftVy lk{kjrk Lrj vkSj vkÃlhVh ds 

mi;ksx ds chp lacaèk dk vè;;u lglacaèk *vkj* ds mRikn {k.k xq.kkad dks fu;ksftr djds fd;k x;k FkkA lacaèk ds 

ifj.kkeksa dk fooj.k rkfydk 5-0 esa fn;k x;k gSA 

Mean R value Result 
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184.342  

0.983 

Positive 

Relationship 84.479 

 

rkfydk 5-0 ls ;g Li"V gS fd eqjknkckn ftyk ds ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa dh f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k esa 

fMftVy lk{kjrk Lrj vkSj vkÃlhVh ds mi;ksx ds chp ,d egRoiw.kZ ldkjkRed lacaèk gSA 

orZeku vè;;u ls ;g ik;k x;k fd] eqjknkckn ftys ds vfèkdka'k ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds ikl vkSlr 

fMftVy lk{kjrk gS vkSj f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k esa os ftl gn rd vkÃlhVh dk mi;ksx djrs gSa og Hkh vkSlr gSA 

xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa ekè;fed fo|ky; ds f'k{kd viuh fMftVy lk{kjrk vkSj f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k esa vkÃlhVh 

ds mi;ksx dh lhek ds ekeys esa leku gSaA eqjknkckn ftys ds ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds chp f'k{k.k >qdko 

çfØ;k esa fMftVy lk{kjrk Lrj vkSj vkÃlhVh ds mi;ksx ds chp ,d egRoiw.kZ ldkjkRed lacaèk gSA 

f'k{kd vkt ds cPpksa dks dy dh fMftVy nqfu;k dk vkRefoÜokl ls lkeuk djus ds fy, rS;kj djus esa çeq[k Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA orZeku vè;;u ls irk pyrk gS fd ekè;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh fMftVy lk{kjrk ekè;fed fo|ky; 

ds Nk=ksa dh f'k{k.k&lh[kus dh çfØ;k esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkkrh gSA lkFk gh] orZeku esa f'k{kk'kkL= esa vkÃlhVh dk 

mi;ksx cgqr lhfer gSA bl çdkj] çR;sd f'k{kd dks vius fMftVy ewy Nk=ksa ds ykHk ds fy, [kqn dks fMftVy :i 

ls mUur djus dks viuh O;fäxr ftEesnkjh ds :i esa ysuk pkfg,A çR;sd Ldwy dks bl lacaèk esa vius f'k{kdksa vkSj 

Nk=ksa dh fof'k"V vko';drkvksa dks iwjk djuk viuh O;fäxr ftEesnkjh ds :i esa ysuk pkfg,A f'k{kdksa dks vkÃlhVh 

dk mi;ksx djuk vko';d gS] u dsoy xf.kr] foKku vkSj Hkk"kk tSlh lkexzh esa egkjr gkfly djus ds fy,( cfYd 

oSfÜod tkx:drk] ukxfjd vkSj LokLF; lk{kjrk] jpukRedrk vkSj uokpkj] lapkj vkSj lg;ksx] vkykspukRed lksp] 

leL;k lekèkku vkSj fu.kZ; ysus tSls çeq[k dkS'ky {ks=ksa esa egkjr gkfly djus tSls var%fo"k; fopkjksa dks fodflr 

djus ds fy, f'k{kk'kkL= esa vkÃlhVh dks Hkh ,dh—r fd;k x;k gSA f'k{kdksa dks bu fopkjksa dks ewrZ :i nsus ds fy, 

igyk dne mBkuk pkfg, tks orZeku ;qok Hkkjrh;ksa ds fy, csgrj Hkfo"; dk oknk djsxkA 

1. vackSdkjlh] ch- ¼2010½- ukSoÈ d{kk ds Nk=ksa dks tSfod foKku i<+kus esa eYVhehfM;k dh çHkko'khyrkA ,MqVªSDl] 

9¼5½] i`- 37&38- 
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2. ,aMjlu] ,u- ¼2002½- U;w ehfM;k vkSj U;w ehfM;k lk{kjrk% f{kfrt ifj–'; cu x;k gS] U;w ehfM;k vk x;k gSA 

dscy bu n Dykl:e }kjk fuÆer ,d fjiksVZ] i`"B 30&35A 

3. HkYyk] ts- ¼2013½- f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k esa Ldwy f'k{kdksa }kjk daI;wVj dk mi;ksxA tuZy v‚Q ,tqds'ku ,aM 

VªsÇux LVMht] 1¼2½] i`"B 174&185A  

4. Çcfxeykl] ds-,- ¼2009½A f'k{k.k vkSj lh[kus ds ekgkSy esa vkÃlhVh ds lQy ,dhdj.k esa ckèkk,¡% lkfgR; dh 

leh{kkA xf.kr] foKku vkSj çkS|ksfxdh f'k{kk ds ;wjsf'k;k tuZy] 5¼3½] i`- 221&234- 

5. dSyokuh] ,-] dkVsZyh] ,-] fQ+uh] ,-] vkSj jkfu,jh] ,e- ¼2008½A Ldwy esa fMftVy {kerk dk vkdyu djus ds 

fy, e‚My vkSj midj.kA tuZy v‚Q+ Ã&yÉux ,aM u‚yst lkslkbVh] 4¼3½] i`- 183&193- 

6. dkSj] ,u- ¼2014½- ekè;fed Lrj ij dyk f'k{k.k esa eYVhehfM;k –f"Vdks.k dh çHkko'khyrkA ,MqVªSDl] 13¼8½] i`- 

17&19- 

7. dqekj] Mh- ,oa Çlg] ,- ¼2013½A ,d baVjSfDVo f'k{k.k ç.kkyh ds :i esa daI;wVj çkS|ksfxdh% f'k{kk esa ,d u;k 

pyuA ,MqVªSDl] 12¼5½] i`- 15&18- 

8. —".ku] Mh- vkSj Qypaæ] ch- ¼2010½A ekè;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds chp mPp Øe dh lksp vkSj foKku lh[kus 

ij fefJr f'k{k.k j.kuhfr dk çHkkoA ¼M‚DVksjy Fkhfll] eSlwj foÜofo|ky;] dukZVd] Hkkjr½A 

9. Y;wgjeSu] ,- ¼1972½- D;k daI;wVj dks fo|kFkÊ dks i<+kuk pkfg, ;k blds foijhr\ ÇLçx la;qä daI;wVj lEesyu 

dk;Zokgh] o‚Y;weA 40] ,,QvkÃih,l] eksaVokys] ,u-ts- 

10. esgj] vkj- ,oa dqekj] oh- ¼2013½A jpukRedrk ds lacaèk esa HkkSfrdh esa miyfCèk ij –';&JO; lgk;rk dk 

çHkkoA ,MqVªSDl] 12¼12½] i`- 32&35 

11. feYVu] ,e ¼2013½A lk{kjrk fl[kkus ds fy, fMftVy lk{kjrk vkSj fMftVy f'k{kk'kkL=% f'k{k.k nkSj ij 

lsok&iwoZ f'k{kdksa dk vuqHkoA tuZy v‚Q fyVjslh ,aM VsDuksy‚th] 14¼1½] i`- 72&97- 

12. fetÊ] ,- ch vkSj xíh] ,- oh- ¼2013½A cnyrs ifjos'k esa f'k{kdksa dh cnyrh Hkwfedk% ,d cgqvk;keh –f"Vdks.kA 

f'k{kk dk vk;ke] 3¼2½] i`- 7&11 

13. ukxjktu] vkj-] osyekuhjktu] ds- vkSj dUuk] ds-,l- ¼2013½A f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k esa fMftVy çkS|ksfxfd;ksa 

dks ,dh—r djukA vkÃ&eSustj tuZy v‚Q ,tqds'kuy VsDuksy‚th] 10¼3½] ihih 1&5A 

14. fuekorh] oh- ¼2013½A oSKkfud –f"Vdks.k ds fodkl ds fy, eYVhehfM;k dh çHkko'khyrkA ,MqVªSDl] 13¼4½] i`- 

42&44- 

15. vkseksfu;h] Vh vkSj DokMªh] ,- Vh ¼2013½A lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxdh ¼vkÃlhVh½ ds mi;ksx esa ukbthfj;kÃ 

ekè;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh vuqekfur {kerkA tuZy v‚Q ,tqds'ku ,aM çSfDVl] 4¼10½] i`- 157&164- 

www-iiste-org ls fy;k x;k 
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16. ikfVy] ih- ,e ¼2011½A f'k{kk esa eYVhehfM;k% vuqlaèkku fu"d"kks± dk ,d ÇlgkoyksduA f'k{kk dk vk;ke] 1¼2½] 

i`- 17&19- 

17. jsìh] th- ,y vkSj jkej] vkj- ¼1998½A xf.kr esa èkheh xfr ls lh[kus okyksa dh miyfCèk ij ohfM;ks funsZ'k dk 

çHkkoA ekuo lalkèku fodkl ds fy, ehfM;k vkSj çkS|ksfxdh] 10¼3&4½] ihih- 43&50A 

18. laxjk] , vkSj xksat+kyst+&luekesMc] ,e ¼2010½A çkFkfed vkSj ekè;fed fo|ky;ksa esa f'k{k.k vkSj lh[kus dh 

çfØ;kvksa dks csgrj cukus esa lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxfd;ksa dh HkwfedkA yÉux VsDuksy‚th esa vuqlaèkku] 18¼3½] 

i`- 207&220- 

19. Çlg] ,u- vkSj xqjMsy] ih-ds- ¼2013½A foKku fo"k; ds çfr ekè;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds –f"Vdks.k ij 

rduhdh lgk;rk lsokvksa dk çHkkoA fczDl tuZy v‚Q ,tqds'kuy fjlpZ] 3¼1½] i`- 57&63- 


